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Положение 

о проведении военно-патриотической игры «Зарница» 

на территории Калачевского муниципального района в 2011 году
1.1.     Цели игры
· воспитание духовных, волевых и физических качеств, необходимых для развития гражданина российского общества и защитника Отечества;

· совершенствование военно-патриотического воспитания и физической культуры обучающихся.

1.2.  Задачи

· формирование качеств, необходимых в чрезвычайных ситуациях;

· обеспечение учебно-материальной базы и методической оснащенности игры;

· определение уровня подготовки участников;
· возможность общения в ходе соревнований участников игры.

1.3.
Учредители
· Отдел по делам молодежи администрации Калачевского муниципального района;

· Комитет по образованию администрации Калачевского муниципального района;

· Комитет по физической культуре, спорту и туризму администрации Калачевского муниципального района;

· Военный комиссариат Калачевского муниципального района.

1.4.
Организаторы:
Руководство подготовкой и проведением игры «Зарница» осуществляется оргкомитетом, в состав которого входят представители учредителей и заинтересованных структур. Оргкомитет обладает правами жюри.

1.5.       Участники

Команды учащихся общеобразовательных учреждений Калачевского муниципального района. Состав команд определяется на местах и состоит из учащихся одного учебного заведения — 5 юношей, 3 девушки, 1 руководитель. Всего 9 человек. Возраст участников — 12-14 лет (включительно). Все участники должны иметь допуск по медицинским показателям.

1.6. Сроки проведения игры: 

27 апреля 2011 год с 10.00. до 14.00.
Регистрация в 9.30. Торжественная линейка в 10.00.
1.7.
Место проведения:  
г. Калач-на-Дону;    стадион «Водник»
1.8. Программа игры включает в себя (приложение 6) 

      Конкурсы:
· «Тверже шаг» (строевая подготовка команды);
· визиток и эмблем команд;
· «200 дней и ночей» (викторина по истории);


· «Боевой листок» (команда получает боевой листок при регистрации, оформляет до назначенного времени и сдает в оргкомитет);

· «Санитарные посты» (первая доврачебная помощь пострадавшим); 
Соревнования:
· «Ловкие и смелые» (техника пешеходного туризма);
· силовые упражнения;
· «Меткий стрелок» (стрельба из пневматической винтовки);
· «Вперед, юнармейцы!» (военно-спортивный марш бросок).
19.      Подведение итогов и награждение победителей:
Победитель и призеры игры в комплексном зачете определяется наименьшей суммой мест, полученных в ходе конкурсов и соревнований. В случае равенства очков предпочтение отдается команде, имеющей наибольшее количество 1-х, 2-х и т.д. мест.
Награждение осуществляется в соответствии с условиями проведения конкурсов по следующим номинациям:
· команды, занявшие I-III места в общем зачете;
· команды-победители в каждом конкурсе;
Победители и призеры игры награждаются дипломами Отдела  по делам молодежи Администрации Калачевского муниципального района..
.
20.        Финансирование:
Расходы на организацию и проведение конкурсов и соревнований  несет отдел  по делам молодежи администрации Калачевского муниципального района Волгоградской области.
Приложение 1



Заявка

на участие команды______________________

в финале районной военно-патриотической игры «Зарница- 2011»

	Полное наименование образовательного учреждения
	ФИО руководителя команды, должность, контактный телефон
	Полный адрес, телефон образовательного учреждения

	
	
	


Руководитель 

образовательного учреждения                                  _______________________________

           МП                                                                                                                            (расшифровка подписи)
Приложение 2

Список команды

Наименование образовательного учреждения___________________________

направляемой на финал районный военно-патриотической игры «Зарница-2011»

	№ п/п
	ФИО (полностью)
	Дата рождения (число, месяц, год)
	Школа, класс
	№ паспорта (свидетельство о рождении), когда и кем выдан
	Домашний адрес, № телефона
	Отметка врача о допуске юнармейцев к соревнованиям

	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям ________человек.     ______________________________

                                                                                                                                                            (подпись врача, расшифровка подписи)

Командир____________________________________________________________________

                                                                                            (Фамилия, имя, отчество полностью)

Руководитель

образовательного учреждения                                  _______________________________

           МП                                                                                                                            (расшифровка подписи)
Приложение 3
Инструктаж 
по техники безопасности
 на военно-патриотической игре «Зарница- 2011»
	ФИО инструктируемого
	Тема инструктажа
	Дата
	Роспись
	инструктирующего

	
	
	
	
	ФИО
	роспись

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Инструктаж прошло _______ человек                             ______________________________
                                                                                                                                               (подпись , расшифровка инструктора)
Приложение  4
Экипировка команды:
1. канцелярские принадлежности для оформления боевого листка (карандаш простой-4 шт., ластик-1 шт., точилка-1 шт., фломастеры-1 уп., гуашь-6 цветов, ножницы-1 шт., цветные карандаши-1 ул., клей-1 шт., цветная бумага-1 ул., цветной картон-1 ул., линейка-1 шт., кисточки-3 шт., ручка-1 шт.);
2. компас-1 шт.;
3. санитарная сумка-1 шт.
Приложение5

 Оснащение санитарной сумки:
1. Бинт марлевый стерильный - 3 шт.;
2. Индивидуальный перевязочный пакет - 2 шт.;
3. Вата гигроскопическая хирургическая стерильная - 1 упаковка
4. Настойка йода 5 % 10 мл. - 2 шт.;
5. Спиртовой 2 % раствор бриллиантового зеленого -1 шт.;
6. Спирт нашатырный -1 шт.;
7. Жгут резиновый -1 шт.;
8. Бактерицидный пластырь -1 шт.;
9. Лейкопластырь - 1 шт.
10. Ножницы -1 шт.
11. Шины- 2шт.
12. Косынка- 1 шт.
Приложение  6
СОДЕРЖАНИЕ КОНКУРСОВ И СОРЕВНОВАНИЙ
I. Конкурсы:
1. «Тверже шаг» (строевая подготовка)
Содержание конкурса включает оценку строевой подготовки команды участвующей в полном составе.
Порядок прохождения конкурса указан в Приложении № 6. Оценивается:
· выход отделения, доклад командира отделения судье и ответ юнармейцев отделения на приветствие судьи;

· внешний вид отделения (единообразие формы одежды, наличие эмблемы команды, аккуратность причесок);

· выполнение команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!», «Разойдись!», «Становись!»;
· построение в одношереножный строй;
· размыкание и смыкание строя от средины;
· расчет; перестроение из одношереножного в двухшереножный строй и обратно;
· повороты на месте;
· движение строевым шагом;
· выполнение воинского приветствия отделением в движении;
· прохождение с песней;
2.Конкурс визиток и эмблем
Количество участников произвольное. Каждая команда готовит свою визитную карточку. Время выступления до 7 минут. Команда представляет на суд жюри программу выступления в форме:
· театрализованного представления;
· агитбригадного представления;
· театрализованного концерта;
· эстрадной миниатюры;
· КВН и др.
Тематика программы может быть посвящена:

· родному краю, его обычаям и традициям;
· городу и его достопримечательностям;
· работе детских патриотических объединений и образовательных учреждений;
· соотечественникам, прославившим родной край и др.
В ходе выступления могут быть использованы выразительные средства:
· декорационно-художественное оформление;
· музыкальное оформление;
· видеоряд, слайды и другие сценические технологии.
Организаторы предоставляют участникам необходимую для выступления видео- и аудиоаппаратуру.
Жюри оценивает:
· актуальность выбранной темы;
· оригинальность режиссерского решения;
· музыкальное и декорационно-художественное оформление;
· качество подобранного литературного, документального и музыкального материала;
· цельность и качество исполнения программы;
· актерско-исполнительское мастерство;
· соответствие содержания программы выбранной теме.
Перед выступлением команда сдает в судейскую группу сценарий выступления и эмблему со своей символикой, изображенную на шевроне, нагрудном значке, памятном вымпеле (10*10 см.) на своё усмотрение.
З.Конкурс «200 дней и ночей», посвященный 69-летию Сталинградской битвы.
В конкурсе участвует вся команда. Конкурс проводится в форме тестирования. Задания индивидуальные. Для ответа на вопросы отводится 20 минут. Участники должны продемонстрировать знания по тематике конкурса и умение отвечать на заданные вопросы. Каждый правильный ответ оценивается в один бал. Темы:
· Сталинградской битва (основные этапы, названия фронтов, полководцы и военачальники, основные даты и события);

· Героические объекты Сталинградской битвы (излучина Дона, Лысая гора, Мамаев курган, Остров Людникова, Станица Тацинская, «Дом Павлова», оборонно- промышленные объекты);

· Работа промышленности и сельского хозяйства области для нужд фронта. Литература:

1.Чуйков В.И. Сражение века. - М: Советская Россия, 1975(или любое издание);
2. Самсонов A.M. Сталинградская битва- М.: Наука, 1982
3. Волгоград: четыре века истории. -Волгоград: Нижнее - Волжское книжное издательство, 1989.
4. Ясковец Г.А. - Люди из легенды. - Волгоград, 2006.
5. Еременко А.И. Сталинград: записки командующего фронтом. М.: Воениздат, 1961.
6. Чуянов А. Сталинградский дневник. - Волгоград, 1979.
7. Энциклопедия Сталинградской битвы / под редакцией М.М.Загорулько. Волгоград, 2010
4.
Конкурс «боевых листков»
Команда получает лист при регистрации, оформляет до назначенного времени и сдает в оргкомитет. Полученный лист бумаги предварительно фонуется.
Боевой листок состоит из «шапки», рисунка, текстовой части (заметок) и «подвала».
1)
«Шапка» занимает 1/3 часть формата листа, содержит в себе:
-призыв, название, девиз, орган издания, № выпуска, дату.
2) Рисунок может быть выполнен в качестве фона, отдельного тематического изображения или небольших зарисовок к заметкам. Рисунок также должен занимать 1/3 часть формата листа. Цветовое решение боевого листка не должно превышать 4 цветов. Белый и черный цвет в данном случае не считается.

3) Требования к заметкам и шрифтам.
В одном боевом листке можно использовать не более 4 видов шрифта. Шрифт должен соответствовать содержанию заметок и хорошо прочитываться. «Шапка» (кроме названия) и «подвал» заполняются округло-газетным шрифтом. Все заметки пишутся на гранках и приклеиваются на лист. Каждая заметка обводится рамкой. Расстояние между гранками одной заметки от 2 до 5 мм между гранками разных заметок от 5 мм до 1 см. Ширина гранки от 7 до 9 см расстояние между строчками на гранке от 5 до 7 мм. Заметки должны содержать описание ярких событий прожитого дня; если листок тематический, то обязательна заметка на заданную тематику.
4)
«Подвал» включает в себя фамилии работающих над номером и место для правки.
Располагается в правом нижнем углу (размер не более 6x9 см). «Подвал» так же, как и
заметки ограничивается рамкой.
По периметру всего формата боевого листка проходит рамка толщиной не более 3 мм. Критерии оценки боевого листка:
· разнообразие жанров заметок (репортаж, очерк, фельетон, интервью и т.д.);
· актуальность текстового материала заметки;
· гражданская позиция авторов заметок;
· журналистское мастерство авторского коллектива;
· аккуратность, отсутствие орфографических ошибок;
-
цветовая гармония фона, шрифта, рисунка, соответствие шрифта содержанию
боевого листка;
-
удобочитаемость шрифта в заголовках и заметках.
5.
Конкурс «Санитарные посты».
Участники должны проявить теоретические знания в области оказания первой медицинской помощи пострадавшим в следующих ситуациях: травмы, ожоги, ранения, перегрев, уметь распознавать лекарственные, съедобные и ядовитые растения и грибы, а также продемонстрировать практические умения: оказвать первую доврачебную помощь при травмах, ожогах, ранениях, солнечном ударе, накладывать жгут, различные повязки, шины, переносить пострадавших, делать искусственное дыхание.
Конкурс проводится в два этапа:
1-й этап: тестирование. Команда выступает в полном составе. Тесты включают вопросы по темам, перечисленным выше. К вопросу прилагаются варианты ответов, из которых участники должны выбрать правильный ответ.
Время выступления команды на этапе - 15 минут.
2-й этап: демонстрация практических навыков в выполнении заданий перечисленных выше. В конкурсе участвует команда в составе 4-х человек. Темы заданий выбираются случайным методом.
Оценивается: грамотность, четкость выполнения действий, умение пользоваться групповой аптечкой. Время выступления команды на этапе-10 минут.
II. Соревнования
1.
«Ловкие и смелые» (техника пешеходного туризма)
Участвует команда в составе 6 человек (4 мальчика, 2 девочки).
Этапы:
-
определение азимута на предмет (определяет один человек);
-вязка   узлов   («восьмерка»,    «встречный»,    «прямой»,    «двойной   проводник», «булинь»);
-топографические знаки (определяет каждый участник команды по топознакам из школьного курса предмета «География»);
2.
Силовые упражнения
В данном виде соревнований участвует вся команда.
1.
Мальчики
A)
Подтягивание на перекладине на количество раз.
Выполняется из виса на прямых руках хватом сверху (положение виса фиксируется 1-2 секунды), при подтягивании подбородок должен быть выше перекладины, допускается отклонение тела от неподвижного положения, запрещается выполнение хлестовых движений ногами).
Б) метание мяча на дальность (150 г.)
B)
бег - 60 м.
2.
Девочки
A)
За 1 минуту максимальное количество наклонов вперед из положения лежа на
спине, ноги согнуты в коленных суставах под углом 90 градусов, стопы на ширине плеч,
касаются пола, партнер прижимает ступни к полу. Сгибаясь до касания локтями бедер и
возвращаясь обратным движением в исходное положение, разводя локти в стороны до
касания пола лопатками, локтями и затылком.
Не зачитывается: отсутствие полного касания пола тремя частями тела: лопатками, затылком и локтями.
Б) метание мяча на дальность (150 г.)
B)
бег - 60 м.
3.
Соревнование по стрельбе из пневматической винтовки.
Участвует  4 человека из основного состава команды. (3 мальчика и 1 девочка)
Юнармейцы выполняют упражнение по стрельбе из пневматической винтовки с открытым прицелом. Участники поражают мишени из положения сидя. Количество выстрелов - 3 пробных и 5 зачетных. Расстояние до мишени 8 метров, мишень - П.
Стрельба ведется из оружия, предоставленного организаторами. По решению судьи этапа допускается участие команды со своими винтовками и пулями.
Оценка ведется по количеству выбитых очков.
Меры безопасности при проведении конкурса «Меткий стрелок» На огневом рубеже запрещается:
· брать в руки, трогать на огневом рубеже оружие или подходить к нему без команды руководителя стрельбы;

· производить стрельбу из неисправного оружия;
· вести стрельбу при поднятом белом флаге;
· заряжать оружие всеми видами патронов до команды руководителя;
· прицеливаться и направлять оружие в сторону и тыл, а также в людей и животных, в каком бы состоянии (заряжено или нет) оружие ни находилось;
· выносить заряженное оружие с огневого рубежа;
· находиться на огневом рубеже посторонним (всем, кроме стреляющей смены);

· оставлять где бы то ни было заряженное оружие или передавать его другим без команды руководителя.

4. Комбинированный военно-спортивный марш-бросок «Вперед, юнармейцы!» Участвуют 6 человек из основного состава (4 мальчика, 2 девочки). Форма одежды спортивная.
Снаряжение: противогазы.
Элементы прохождения полосы препятствия:
· преодоление барьера;
· преодоление забора (любым способом);
· преодоление окна (любым способом);
· преодоление трех перекладин (снизу под первой 60 см., сверху над второй-90 см., снизу под третьей-бОсм.)

· преодоление дистанции 10 м. ползком по «мышеловке»в противогазах. Подбегая к этапу, участник надевает противогаз и остается в нем до прибытия на следующий этап

· бег по буму (подъем на бум по наклонной плоскости, толчком от конца бума не более 0,5 м.)

Снятие с этапа:
1. Игнорирование участником требований судьи по обеспечению мер безопасности.
2. По усмотрению старшего судьи соревнования, участник может быть снят по состоянию здоровья с дальнейшего прохождения дистанции.
Приложение  7 

Памятка командиру отделения 
при проведении конкурса по строевой подготовке
Построение на исходном рубеже в колонну по два. Командир впереди.
· Отделение, Равняйсь! Смирно! Строевым шагом марш! Отделение прибывает к судейскому столу.

· Отделение, Стой! Нале-во! (Напра-во!) Командир выходит и поворачивается лицом к строю.
· Отделение, равняйсь! Смирно! Равнение на середину!
Командир прикладывает руку к головному убору, подходит к судье на 2-3 шага и докладывает:
· Товарищ_________ (звание/ должность), отделение____________ (название юнармейского отряда)______________ школы к смотру строя и песни готово! Командир отделения, юнармеец __________ (фамилия).
Доложив, командир, не опуская руки, делает шаг влево с одновременным поворотом направо. Судья здоровается с юнармейцами. Отделение отвечает.
-
Здравия желаем, товарищ___              
!
Судья - Вольно! Приступить к строевому смотру! Командир. -Есть!
Подходит к отделению. Подает команду: "Отделение, вольно!" Командир командует:
· Отделение, Разойдись!
· Отделение, ко мне! В одну шеренгу становись! Становится перед строем.

· Отделение, Равняйсь! Смирно!
Следуют команды на повороты на месте («Направо», «Налево», «Кругом») в любой  последовательности. Каждый вид - по два раза.

Затем командир осуществляет смыкание и размыкание строя от средины. При размыкании от средины указывается, кто средний. Юнармеец, названный средним, услышав свою фамилию, отвечает: "Я", вытягивает вперед левую руку и опускает ее.
· Отделение, от средины на один шаг, разомкнись!
· Отделение, к средине сомкнись!
Затем командир отдает следующие команды
· Отделение, на первый второй, расчитайсь!
· В две шеренги стройся!
· В одну шеренгу стройся!
· В две шеренги стройся! Командир командует
· Отделение, равняйсь! Смирно! Напра-во! (Нале-во!)
· Строевым шагом марш!
Отделение движется строевым шагом. За 10 -15 шагов до судьи подается команда
-
Отделение, смирно! Равнение на
!
Отделение выполняет воинское приветствие в движении. После прохождения мимо судьи подается команда: - Вольно! Далее следует команда
-
Отделение, песню запе-вай!
Исполняется один куплет и припев. По окончании песни отделение останавливается напротив судьи. Командир докладывает:
-
Товарищ                               Отделение    
    (название    команды)                     школы  выступление  на   смотре  строя  и  песни  закончило.
Командир отделения
    (фамилия).
Приложение 8

Памятка командиру отделения при открытии игры

Командир выходит и поворачивается лицом  строю.
· Отделение, равняйсь! Смирно! Равнение на середину!
Командир прикладывает руку к головному убору, подходит к главному судье на 2-3 шага и докладывает:

-     Товарищ_________ (звание/ должность), отделение____________ (название юнармейского отряда)______________ школы к смотру строя и песни готово!
· Командир отделения, юнармеец __________ (фамилия).
Приложение 9

Руководители перед началом игры предоставляют в оргкомитет следующие документы и материалы:

1. Заявка на участие в игре. (приложение 1)
2. Список  команды (приложение 2)

3. Лист инструктажа по техники безопасности (приложение 3)

4. Сценарий выступления и эмблему с символикой (звуковое сопровождение на электронном носители необходимо предоставить в отдел по делам молодежи до 25 апреля 2011 года)

Приложение 10
Команды школ города Калач-на-Дону  соревнование по стрельбе из пневматической винтовки начинают в 8.00      27.04.2011 г. в тире РОСТО г.Калач-на-Дону 
